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Что изучают Ожидаемые результаты 

1. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
художественной 
направленности 
«Арт-игрушки из фетра и 
текстиля» 

Хапова А.В., 
возраст 
обучающихся 
9-13 лег. 

1 год Программа охватывает технологию 
изготовления мягкой игрушки, а также правила и 
приемы раскроя. Участники осваивают 
устройство современного швейного 
электрооборудования: бытовых пшейных 
машин, оверлоков и компьютеризированных 
вышивальных комплексов. 

Учащиеся научатся уверенно пользоваться ручным 
инструментом и швейным оборудованием, а также 
освоят правила безопасности при работе с 
материалами. Они смогут самостоятельно 
выполнять раскрой игрушек — от разметки и 
вырезания до строгого соблюдения 
технологической последовательности 
изготовления. 

2. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
художественной 
направленности 
«Рукоделие для душго> 

Шуляк О. А., 
Возраст 

обучающихся 
9-14 лет. 

1 год Учапщеся осваивают ключевые приемы 
вьпиивки нитками и бисером, а также учатся 
создавать аксессуары и сувениры из фетра и 
фоамирана в различных техниках. Кроме того, 
они знакомятся с базовыми принципами работы 
на швейной машине. 

Учатщ1еся освоят безопасные приемы труда и 
научатся ращюнально использовать вторичное 
сырье. Они смогут своими руками создавать и 
украшать стильные аксессуары, подарки, 
украшения и сувениры для близких и друзей 
Освоят базовые навыки шитья на машинке. 

3. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
художественной 
направленности 

Апухтина 
Н.Р., 
возраст 
обучающихся 
8 - 12 лег. 

1 год Дополнительная общеразвивающая программа 
«Мир красок» создана для детей, увлеченных 
рисованием. На занятиях ребята знакомятся с 
культурным наследием народов Кабардино-
Балкарии и по^^отнами республиканских 

Учащиеся познакомятся с видами и жанрами 
изобразительного искусства — живописью и 
графикой. Они узнают о роли и значении народного 
творчества в декоративно-прикладном искусстве и 



«Мир красок» художников, а также осваивают основы 
цветоведения и техники кистевой и графической 
росписи. 

жизни общества, а также освоят практические 
приемы кистевой и графической росписи. 

4. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
художественной 
направленности 
«Детская мастерская. 
творчества» 

Шуляк О.А., 
возраст 
обучаюш?кся 
9- 14 лет. 

% 

Дополнительная общеразвивающая программа 
«Детская мастерская творчества» носит 
практико-ориентированный характер. Она 
помогает учащимся освоить основы вышивки 
нитками, бисером и лентами, а также научиться 
создавать поделки из фетра и фоамирана, 
работать на швейной и вышивальной машинах. 

Учаш^1еся освоят различные техники вышивки с 
использованием разнообразных фактур и 
материалов, полз^ат базовые навыки работы на 
швейном оборудовании и познакомятся с 
устройством современной вышивальной машины. 

5. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
художественной 
направленности 
«Школа рукоделия; 
выщивка и бисер» 

Шуляк О. А., 
возраст 
обучающихся 
9 - 14лет. 

1 год Дополнительная общеразвивающая программа 
«Школа рукоделия: вышивка и бисер» 
объединяет основы бисероплетения с курсом 
машинной вьппивки. Такое сочетание помогает 
учащимся быстрее освоить современные 
техники декорирования при создании 
аксессуаров, сувениров и украшений. 
Полученные навыки пригодятся им на уроках 
технологии и помогут определиться с будущей 
профессией. 

Учаидиеся овладеют техникой бисероплетения и 
научатся бережно расходовать материалы, а также 
подбирать гармоничные сочетания цветов и фактур. 
Они познакомятся с работой швейного 
оборудования и смогут создавать зшикальные 
изделия, искусно совмещая машинную вышивку с 
бисером. 

6. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
художественной 
направленности 
«Академия творчества» 

Апухтина 
Н.Р., 
возраст 
обучающихся 
7-10 лег. 

1 год Программа построена по прршципу «от простого 
к сложному» и разделена на тематические блоки. 
Обучение плавно переходит от создания 
плоскостных бумажных аппликащш и мозаик к 
сложным тематическим композициям, от 
базовой стилизации предметов — к 
декоративным решениям, а от простых 
объемных поделок — к сложным рельефным 
композициям из пластилина и соленого теста. 

Учапщеся познакомятся с традиционными и 
современными изобразительными и декоративными 
техниками, а также получат практические навыки 
создания изделий из различных материалов. 

7. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
художественной 
нащ)авленности 
«Творческие открытия» 

Арщулик 
Я.А., 
возраст 

обучаюш^осся 
5-7 лет. 

1 год Программа «Творческие открытия» направлена 
на развитие познавательных интересов, мелкой 
моторики и творческого восприятия мира у 
дегей. Она включает три основных направпения: 
«Мир вокруг нас», «Творческая мастерская» и 
«Изодеятельность». 

Психологическая готовность и развитие 
интеллектуальных и творческих способностей 
детей для успешного освоения школьной 
программы. 

8. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
художественной 
направленности 
«Магия шитья»» 

Хапова А.В., 
возраст 
обучаюыщхся 
10-13 лег. 

1 год Дополнительная общеразвивающая программа 
«Магия шитья» предполагает получение 
первоначальных навьпсов шитья, аппликации и 
выпшвки в ходе изготовления простейших 
изделий домашнего текстиля с использованием 
различного швейного электрооборудования. • 

Учапщеся освоят последовательность 
технологических операций по пошиву и 
декорированию простых моделей одежды, 
интерьера, научатся правильно использовать 
инструменты и оборудование, а также 
подготавливать швейное электрооборудование к 
работе. 



9. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
технической 
направленности «Шьём и 
декорируем» 

Шуляк О. А., 
Возраст 
Обучающихс 
я 
9-14 лет. 

1 год Данная программа поможет освоить технологии 
обработки ткани, констрзтмрования выкроек и 
шитья как врзл1ную, так и на птейном 
оборудовании. Учащиеся научатся разбираться в 
свойствах различных материалов, а также изучат 
устройство и принпщты работы швейной 
техники. 

Осваивая программу «Шьём и декорируем», 
учапщеся познакомятся с устройством и 
принципами работы швейного оборудования, а 
также овладевают навыками ручного и машинного 
шитья, конструирования, моделирования и ремонта 
одежды. Возникший устойчивый интерес к этому 
делу в дальнейшем может помочь с выбором 
профессионального пути. 

10. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
технической 
направленности 
«Искусство бумажной 
инженерии» 

Хапова А.В., 
возраст 
обучающихся 
8-10 лег. 

1г6д Основы технического моделирования: история 
развития техники и её современные достижения, 
технологические гфиёмы работы с бумагой, 
картоном и подрз^ными материалами, а также 
способы соединения деталей. 

Освоение программы дает базовые знания об 
устройстве самолетов, кораблей и наземной 
техники, знакомит с технологией сборки объемных 
моделей, а также с физикой их движения — почему 
летают самолеты и держатся на воде суда. Кроме 
того, процесс позволяет зпверенно закрепить навыки 
работы с чертежными и измерительными 
инструментами. 

11. Дополнительная 
общеразвивающая 
хфограмма 
технической 
направленности 
«Волшебные нити и 
бисерные чудеса» 

Шуляк О.А., 
возраст 
обучаюпщхся 
9-14лег. 

1 год Программа «Волшебные нити и бисерные 
чудеса» знакомит с основами машинной 
вьппивки, бисерного плегения и декорирования. 
На занятиях в «Лаборатории швейного 
мастерства» учащиеся используют современное 
швейное оборудование для создания ярких 
сувениров, стильных украшений и оригинальных 
аксессуаров. 

Учащиеся освоят пошаговое выполнение операций 
на вышивальной машине и научатся стильно 
оформлять аксессуары, и элементы одежды. Они 
овладеют техниками бисероплетения с навыком 
рационального расхода материалов, а также 
наз^атся создавать изделия как по готовым, так и по 
собственным схемам. 

12. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
сощ1ально -гуманит^ной 
направленности 
«Мастер чтения: скорость 
и понимание» 

Митюнькова 
Е.Н., 
возраст 
обучаюпщхся 
8- И лег. 

1 год Дополнительная общеразвивающая программа 
«Мастер чтения: скорость и понимание» 
направлена на освоение эффективных техник 
чтения во всем их многообразии. Она помогает 
увеличить скорость восприятия текста, 
расширить читательский кругозор и тесно 
связать навыки работы с литературой со всеми 
видами речевой деятельности. 

Учапщеся освоят навык быстрого, рационального и 
осознанного чтения, который критически важен для 
их успешной адаптации к новой ступени 
образования. 

13. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
сощгально-гуманитарной 
направленности 
«Почерк как искусство» 

Ахматова 
Я.А., 
возраст 
обучающихся 
7-10 лет. 

1 год Программа «Пишу красиво» направлена на 
развитие мелкой моторики, координащпо 
движений и формирование правильного, 
каллиграфического почерка. Учаш^иеся 
осваивают основы чистописания, учатся 
уверенно владеть письменными 
принадлежностями и создавать аккуратные 
каллиграфические надписи. 

Учащиеся освоят основы каллиграфии и 
познакомятся с принципами создания надписей и 
текстов, а также сформ1фуют правильный и 
красивый почерк. 



14. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
социально -гуманитарной 
направленности 
«Безопасность как 
навык»» 

Понуровская 
B.C., 
возраст 
обучающихся 
7-12 лет. 

1 год Программа помогает детям научиться уверенно 
действовать в чрезвьгаайных ситуатщях — как в 
дикой природе, так и в урбанистической среде. 

Знания, полученные в рамках программы 
«Безоггасность как навык», помогают детям 
развивать полезные навыки, учат гармонично 
взаимодействовать с окружающей средой и быстро 
адаптироваться к любым жизненным ситуациям. 

15. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
сощгально-гуманитарной 
направленности 
«Гимнастика для мозга: 
развиваем логику и 
интеллект» 

Ахматова 
Я.А., 
возраст 
обучающихся 
5-6 лет. 

1 год Программа «Гимнастика для мозга: развиваем 
логику и интеллект» создана для детей, которые 
не посещают детский сад и ещё не пошли в 
школу. Она не дублирует стандартные занятия: 
здесь акцент сделан не на школьную 
арифметику, а на гибкость мышления, скорость 
обработки информации и образное восприятие. 
Ментальная арифметика выступает как 
современный инструмент интеллектуального 
развития, который не только учит быстрому 
устному счёту, но и прокачивает когнитивные 
способности и творческий потенциал ребенка. 

Данная программа системно формирует 
продуктивное мышление у детей 5-6 лет через 
игровые и образные техники ментальной 
арифметики. Освоение базовых приёмов помогает 
ребёнку рассуждать логически, мыслить 
нестандартно, быстрее запоминать информацию и 
выстраивать причинно-следственные связи. Эти 
навыки универсальны и пригодятся в любых 
дисциплинах, выходя далеко за рамки школьной 
математики. Занятия также способствуют 
укреплению нейронных связей, развитию скорости 
и качества мышления, а еще — эмоциональной 
саморегуляции. 

16. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
сощ1ально-гуманитарной 
направленности 
«Исследование и 
творчество» 

ХаповаА.В., 
возраст 
обучаюпщхся 
9 -15 лег. 

1 год Дополнительная общеразвивающая программа 
«Исследование и творчество» разработана для 
организации исследовательской работы 
школьников в системе дополнительного 
образования. В ходе обучения учапщеся 
осваивают ключевые понятия, виды и этапы 
исследований, а также учатся правильно 
оформлять и презентовать свои проекты. 

Учащ51еся освоят основы исследовательской и 
проектной деятельности, а также научатся грамотно 
оформлять и презентовать свои работы. 

17. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
естественнонаучной 
направленности 
«Нейросчёт» 

Ахматова 
Я.А., 
возраст 
обучающихся 
7-11 лег. 

1 год Программа «Нейросчёт» направлена на 
интеллектуальное развитие детей и подростков. 
Она помогает освоить быстрый счет в уме без 
калькулятора, а также знакомит с базовыми 
правилами сложения, вычитания и набора чисел 
на древних счетах — абакусе. В программу 
добавлены образовательные маршруты, которые 
способствуют быстрой мыслительной 
деятельности. 

Обучающиеся получат навык производить расчеты 
в уме, визуально представляя абакус. Смогут 
решать математические задачи разной сложности, 
воспринимая числовые значения в виде картинок. 

18. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
социально- гуманитарной 
направленности 

Ахматова 
Я.А., 
возраст 
обучаюпщхся 
5-6 лет. 

1год Данная программа 1д)едусматривает развитие у 
детей не только предпосылок учебных умений и 
навыков: чтения, фонематического слуха, 
математических представлений, графики письма, 
но также особое вцимание уделяется развитию 

Программа позволяет не только обеспечить 
количество определённых представлений у 
дошкольника при подготовке к школе, но и 
сформировать у них качественные мыслительные 



«Дошкольная академия» воображения, фантазии, творческих 
возможностей детей. 

способности, а также подготовить его к новой 
социальной роли школьника. 

19. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
социально -
гуманитарной 
направленности 
«Шахматный этюд» 

Апухтина 
Н.Р„ 
возраст 
обучающихся 
7-9 лет. 

1 год 

% 

Учашдеся знакомятся с историей возникновения 
шахматной игры, шахматной доской, фигурами, 
учатся выполнять различные дидактические 
задания, разыгрывать положения с 
ограниченным количеством фигур, блоки 
игровых ПОЗШЩЙ на 5 отдельных фрагментах 
доски. Большое место отводится изучению 
"доматового" периода игры. Уделяется внимание 
правилам поведения шахматистов во время игры 
и правилами проведения туров. 

Обучающиеся будут играть всеми фигурами из 
начального положения. Пользоваться шахматной 
нотацией. Применять на практике схемы 
достижения матовых ситуаций. Решать шахматные 
задачи на мат один ход. 

20. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
естественнонаучной 
направленности 
«Логика и счёт» 

Ахматова 
Я.А., 
возраст 
обучающихся 
7-11 лет. 

1 год Программа «Логика и счёт» по ментальной 
арифметике направлена на интеллектуальное 
развитие детей и подростков. Она помогает 
освоить бысхрый счет в уме без калькулятора, а 
также знакомит с базовыми правилами 
сложения, вычитания и набора чисел на древних 
счетах — абакусе. 

Обучающиеся освоят навыки устного счета с 
помо1цью ментальной визуализации абакуса, 
наз^атся легко справляться с математическими 
задачами разной степени сложности, представляя 
числа в виде образов, а также уверенно решать 
логические головоломки. 

21. Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
туристско-краеведческой 
направленности 
«Горизонты 
возможностей: маршрут 
исследователя» 

Понуровская 
B.C., 
возраст 
обучаюпщхся 
13-17 лег. 

Дополнительная общеразвивающая программа 
«Горизонты возможностей: маршрут 
исследователя» направлена на развитие 
функциональной грамотности, 
исследовательских навыков и гражданской 
ццентичности подростков. Упор на краеведение, 
туризм, ПДЛ и основы выживания помогает 
школьникам освоить безопасное поведение, 
бережно относиться к наследию родного края, а 
также уверенно отправляться в самостоятельные 
путешествия и участвовать в социально 
значимых проектах. 

У учашдася сформируется устойчивая мотивация к 
исследовательской и туристской деятельности, а 
также ответственное отношение к личной 
безопасности и безопасности окружающих. Они 
овладеют навыками командной работы, 
взаимовыручки и лидерства, научатся бережна 
относиться к природному и культурному наследию 
родного края. Кроме того, школьники смогут 
грамотно оценивать риски и заблаговременно 
планировать меры безопасности перед любыми 
активностями на открытом воздухе. 
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